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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Целью изучения курса является приобретение студентами знаний об экономическом районировании России, 
районообразующих факторах, усвоение закономерностей территориальных пропорций размещения 
производительных сил, научное обоснование хозяйственной политики в области размещения 
производительных сил и территориальной организации хозяйства;  
Основные задачи учебной дисциплины:  
 изучение теоретических основ науки и ее основных концепций;  
 изучение основных элементов пространственной организации производительных сил РФ,  
 изучение проблем размещения хозяйства России и развития регионов в условиях экономических 

реформ; 
 освоение методов географического и регионального анализа для решения проблем размещения 

хозяйства и развития регионов. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 
Данная учебная дисциплина относится к блоку общепрофессиональных дисциплин, что означает 

формирование в процессе обучения у студента профессиональных знаний и компетенций в рамках 
выбранного образовательного направления, определяющих готовность к самостоятельной  
производственной и научной деятельности выпускников.  

Для изучения данной дисциплины студент должен знать всеобщую историю, историю России, 
обществознание, экономическую географию в объеме программы для общеобразовательных школ. 
Набор входящих знаний, состоящий в понимании органической взаимосвязи и взаимодействии природы и 
общества, обеспечивает требуемый уровень знаний для целостного представления экономической 
географии и регионалистики как важной составной части экономического развития общества и ее роли в 
изучении важнейших природных, экономических, демографических и экологических особенностей 
регионов, а также межрегиональных, внутри региональных и межгосударственных связей.  

Экономическая география и регионалистика закладывает научную основу для изучения специальных 
дисциплин и представляет собой единственную дисциплину, предметом которой является территория. А 
без знания территории немыслима никакая экономическая и управленческая деятельность. Ее 
особенностью является комплексный подход к поиску системного решения наиболее сложных 
территориальных проблем, важнейшей сферой исследования становится экономическое районирование, 
пространственные, внутрирайонные, межрайонные и межгосударственные экономические связи.  

В условиях рыночной экономики расширяется круг изучаемых проблем за счет включения в ее сферу 
региональных финансово-кредитных отношений, а также процессов формирования региональных рынков.  

Такое широкое содержание предмета, закладывающего научную базу для изучения специальных 
экономических дисциплин, дает основание судить о ее важнейшей роли в подготовке специалистов-
экономистов. 

Курс «Экономическая география» является одним из базовых курсов, с которого начинается изучение 
региональной экономики. Он тесно связан со статистикой, экономической теорией, историей экономики, 
природопользованием, экологией, мировой экономикой и т.д. 

Студент должен обладать следующим набором компетенций, которые позволят усваивать 
теоретический материал учебной дисциплины и реализовывать практические задачи:  

ОК-1, ОК-2, ОК-3, ОК-5, ОК-6. 
 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций (согласно ГОС ВПО):  
ОК1-7, ОК-13, ПК-24, ПК-26, ПК-27, ПК-30, ПК-50.  

В результате освоения  дисциплины  студент должен: 
иметь представление: 
 о роли и месте данной учебной дисциплины в системе экономических наук; 
 о методах исследования экономической географии и регионалистики; 
 о состоянии и степени научной разработанности основных вопросов экономической географии и 

регионалистики;  
 о влиянии НТР на изменение его отраслевой и территориальной структуры; 
 о проблемах территориального развития производства и экономического районирования 

территории России. 
знать:  
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 теоретические основы историю становления и развития экономической географии и 
регионалистики; 

 современную политико-экономическую карту;  
 основные факторы развития современного мирового хозяйства,  
 проблемы взаимодействия природы и общества, географию природных ресурсов России;  
 основные направления и условия экономического развития регионов России;  
 правовые, нормативно-технические и организационные основы размещения производительных сил; 
 экономические, экологические и территориальные проблемы регионального развития хозяйства; 
 особенности географии населения и трудовых ресурсов России; 
 методы прогнозирования экономического развития регионов;  
 глобальные проблемы современности и их региональные аспекты. 

уметь: 
 самостоятельно анализировать процессы и изменения в размещении хозяйства и развитии районов, 

применяя изученные методики; 
 объяснять причины происходящих изменений в географии хозяйства и роль разных факторов в 

этих сдвигах;  
 определять принципы размещения производства,  
 объяснять причины происходящих изменений в географии хозяйства и роль разных факторов в 

этих сдвигах;  
 оценивать возможности размещения тех или отраслей хозяйства в районах разного типа и развития 

этих районов в современных условиях;  
владеть: 
  научными методами критического анализа и базовыми междисциплинарными знаниями при 

постановке и решении профессиональных задач и практически их использовать применительно к 
современным экономическим процессам развития мирового сообщества; 

 приемами информационно-описательной деятельности; 
 методологическими основами экономического анализа; 
 понятийным аппаратом и научной методологией современной экономической географии и 

регионалистики; 
 разнообразными источниками информации научной литературой, картографическим и 

статистическим материалом. 
 

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
Рабочая  программа рассчитана на 60 часов.  Из них 50 часов отводится на самостоятельную работу 

студента и 10 часов  на лекции и практические занятия.  
Тематический план изучения дисциплины ( курс 4) 

 
 

Наименование разделов и тем 

Учебная нагрузка студента 

Максима
льная 

Самостоя
тельная 

Обязат. при заочной форме 
обучения 

Всего 

В том числе 
Обзорно-
установ. 
занятия 

Лаб.раб
практ. 
занятия 

Тема 1.  Теоретические основы экономической географии 
и регионалистики. 

2 2  - - - 

Тема 2. Природные условия и природные ресурсы. 6 6 - - - 
Тема 3. Население и трудовые ресурсы России. 6 5 1 1 - 
Тема 4. Методы и принципы экономико-географического 
обоснования  размещения производства в России 

6 4 2 1 1 

Тема 5. Отраслевая структура хозяйственного комплекса 
страны. 

8 6 2 1 1 

Тема 6. Агропромышленный комплекс 8 7 1 1 - 
Тема 7. Инфраструктурный комплекс 8 7 1 1 - 
Тема 8. Государственное и административно-
территориальное устройство России. Экономическое 
районирование 

8 6 2 1 1 

Тема 9. Экономика России в системе  международного 
разделения труда 

8 7 1 1 - 
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Общая трудоемкость, часы 60 50 10 7 3 
 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тема 1. Теоретические основы экономической географии и регионалистики 
Предмет экономической географии и регионалистики. Место экономической географии в системе наук, 

ее связи с другими научными дисциплинами. Методы исследования экономической географии и 
регионалистики программно-целевой, системного анализа, историко-сравнительный, балансовый, 
картографический, экономико-математического моделирования, сравнительно-географический, индексный. 
Использование метода математического моделирования в экономической географии и регионалистике. 

Роль русских ученых (В.Н. Татищев, М.В.Ломоносов, К П. Семенов-Тянь-Шанский и др.) в становлении 
экономической географии. Вопросы развития науки в послеоктябрьский период в трудах Н.Н.Баранского, 
Н.Н. Колосовского и др. ученых.  

Структура курса экономической географии и региональной экономики. Понятие производительных сил 
(ПС). Субъективные и вещественные элементы ПС, их взаимосвязь в процессе обмена веществ между 
человеком и природой. Естественные, общественные и всеобщие ПС. Всеобщий закон развития 
производительных сил. Производственная и потребительская деятельность в развитии ПС. Основные 
движущие силы развития ПС. Экономико-географическое положение: сущность понятия. Территория и 
границы РФ как фактор развития государства. Административно-территориальное устройство РФ. 

Особенности экономико-географического и транспортно-географического положения России. 
Взаимоотношения со странами соседями. Геополитическое положение России и его изменение в 21 веке. 
Индустриализация России и ее особенности. Возрастание значимости социальных факторов развития. 

 
Тема 2. Природные условия и природные ресурсы 

Понятие «природные условия» и «природные ресурсы», соотношения между этими понятиями. 
Особенности географического положения России и изменение ее экономико-географического положения 
после распада СССР. Природные условия (рельеф, климат, природные зоны) и их влияние на 
хозяйственную деятельность. 

Природные ресурсы как компоненты ландшафта и вещественные элементы производительных сил. 
Природные ресурсы (минеральные, водные, лесные, биологические, земельные, рекреационные) и их 
экономическая оценка. Классификация природных ресурсов. Запасы минеральных ресурсов: балансовые, 
забалансовые, разведанные, прогнозные, общегеологические. Понятие, оценка и структура природно-
ресурсного потенциала России. Место России в природных ресурсах мира.  

Распределение топливно-энергетических, рудных ресурсов, химического сырья рекреационных и других 
ресурсов по экономическим районам России. Территориальное сочетание природных ресурсов. Влияние 
природных ресурсов на развитие промышленности в экономических районах Российской Федерации. 

Экономическая оценка природных условий с точки зрения их влияния на размещение производительных 
сил. Порайонные различия в стоимости производства, стоимости строительно-монтажных работ, в 
потребностях населения в зависимости от природных условий. Районы с экстремальными условиями 
хозяйственной деятельности. 
 

Тема 3.  Население и трудовые ресурсы России 
Численность населения РФ ее динамика: плотность, половой, возрастной состав населения. 

Половозрастная структура населения. Миграции населения. Особенности воспроизводства населения 
России. Расселение. Современная демографическая ситуация. Урбанизация, ее формы и региональные 
особенности. Мегалополисы. Размещение населения и особенности урбанизации в России.  

Понятие "трудовые ресурсы", "экономически активное население", "самодеятельное население". 
Количественная и качественная характеристика трудовых ресурсов. Экономическая оценка трудового 
потенциала России. Место России в мировом народонаселении. Демографический прогноз. 

Трудовые ресурсы и занятость в России. Проблемы безработицы. Рынок труда. Характер безработицы. 
Трудодефицитные, трудоизбыточные и трудообеспеченные регионы. Дифференциация доходов населения 
по районам. Перспектива развития рынка труда. 

 
Тема 4. Методы и принципы экономико-географического обоснования 

 размещения производства в России 
Методы экономико-географического обоснования размещения производства. Принципы рационального 

размещения производства. Вклад России в мировой ВВП, мировое промышленное производство, мировую 
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добычу полезных ископаемых. Структура экономики: первичный, вторичный, третичный секторы. 
Промышленность групп А и Б, добывающая и перерабатывающая. Формирование многоукладной 
экономики. Территориальная структура хозяйства. Экономические зоны, районы, территориально-
производственные комплексы, межрегиональные ассоциации и объединения, специальные экономические 
зоны. Особенности пространственной организации российской экономики. Факторы (сырьевой, топливно-
энергетический, водный, транспортный, потребительский, трудовой) размещения производства. 
Комплексное развитие хозяйства, рациональное территориальное разделение труда, выравнивание уровней 
экономического и социального развития районов, эффективное использование трудовых ресурсов, 
сохранение и улучшение экологических условий жизни населения — основные принципы рационального 
размещения производства и их применение в условиях современной России. 

Методы экономической оценки специализации регионов: индексные и объемные. Выбор оптимального 
размещения производства, отрасли. 

 
Тема 5 . Отраслевая структура хозяйственного комплекса страны. 

Отраслевая структура хозяйственного комплекса страны. Новые формы промышленной интеграции: 
холдинги, финансово-промышленные группы, технополисы, технопарки и т.п. 
Топливно-энергетический комплекс. Развитие и размещение отраслей ТЭК. Структура топливного баланса 
России и развитых зарубежных стран. Современный уровень развития. Сырьевая база ТЭК — главные 
добывающие бассейны. Экспортная ориентированность нефтяной и газовой отраслей. Единая 
энергосистема России. Размещение электростанций по регионам. Первичный и вторичный рынки 
электроэнергии. Основные проблемы и перспективы развития ТЭК России. Значение ТЭК для экономики 
России.  

Металлургический комплекс: отраслевая структура (черная и цветная, добывающая, обогатительная, 
передельная и др.) Современное состояние развития комплекса. Экспортная ориентированность. Сырьевая 
база основных отраслей. Факторы размещения производства по территории страны. Районы размещения 
предприятий основных отраслей. Рынки продукции металлургии. Проблемы и перспективы развития 
комплекса. Значение металлургического комплекса для российской экономики. 

Машиностроительный комплекс: отрасли машиностроения, факторы и география их размещения. 
Химико-лесной комплекс: роль в развитии хозяйства страны, состав, сырьевая база, размещение 
производства, проблемы полной переработки сырья. Строительный комплекс, его состав, производство 
строительных материалов и факторы размещения этого производства, сырьевая база. 

Химико-лесной комплекс. География химической промышленности .Особенности сырьевой базы . 
Факторы и технико-экономические особенности размещения важнейших отраслей(пр-во минеральных 
удобрений, синтетических материалов и других). Эффективность создания химических комбинатов и 
комбинированного использования сырья вплоть до получения готовой продукции. Влияние НТП на 
размещение химических предприятий. Важнейшие районы концентрации химической промышленности. 
Целлюлозно-бумажная, лесозаготовительная, деревообрабатывающая промышленность: факторы 
размещения и основные центры. Создание лесопромышленных комплексов в восточных районах страны. В 
Проблемы истощения сырьевой базы и сильного загрязнения окружающей среды для всех «новых 
экспортных» отраслей. 

Легкая и пищевая промышленность. Значение отрасли и ее структура.  Факторы и технико-
экономические особенности размещения важнейших отраслей легкой (текстильной, швейной, обувной и 
др.) и пищевой (сахарной, мукомольной, крупяной, мясной, рыбной и др.) промышленности. Особенности 
сырьевой базы. Процессы поглощения и укрупнения перерабатывающих производств в отраслях пищевой 
промышленности крупнейших городов с обширными рынками сбыта. Появление крупных иностранных 
инвесторов в отдельных отраслях с быстрой окупаемостью инвестиций (табачная, пивоваренная, 
кондитерская промышленность), концентрация инвестиций в пригородных зонах мегаполисов. 

 
Тема 6. Агропромышленный комплекс 

Сельское хозяйство как базовая отрасль АПК: уровень развития и отраслевая структура. 
Многоукладность в сельском хозяйстве. Значение агропромышленного комплекса в экономике России. 
Состав АПК: продуктивные комплексы, перерабатывающие, вспомогательные и обслуживающие отрасли. 
Экологические проблемы сельскохозяйственного производства. 

Новые тенденции и проблемы развития АПК: организация фермерских хозяйств, создание полноценной 
инфраструктуры, размещение перерабатывающих мощностей и хранилищ непосредственно "на поле". 

Роль предприятий частной собственности и аренды в производстве сельскохозяйственной продукции. 
Зональное размещение сельского хозяйства.  
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Растениеводство. Обусловленность размещения культурных растений природными и социально-
культурными факторами. Зерновое хозяйство, задачи по повышению его устойчивости и увеличению 
производства зерна. Размещение главных зерновых культур по зонам и районам России (пшеница, рожь, 
кукуруза, крупяные). Расширение производства зерна и кукурузы на орошаемых землях. 
Значение производства технических культур (хлопчатник, лен-долгунец, сахарная свекла, подсолнечник и 
др.). Трудоемкость производства отдельных видов технических культур. Важнейшие ареалы и районы 
размещения технических культур. 
География производства плодоовощных культур, виноградарства, субтропических культур. 
Животноводство. Особенности размещения отраслей животноводства и их сочетаний. Создание прочной 
кормовой базы как необходимое условие успешного развития и размещения животноводства. Задачи 
повышения продуктивности естественных кормовых угодий. Развитие специализации и концентрации 
производства продуктов животноводства и птицеводства, переход их на промышленную основу. География 
отраслей животноводства: скотоводство, овцеводство, свиноводство, птицеводство, коневодство и др. 
Отрасли животноводства с особыми типами кормовой базы (пчеловодство, пушное звероводство, прудовое 
рыболовство). 

Проблемы развития с/х производства и эффективного использования биоклиматических и почвенных 
ресурсов с учетом поддержания динамического равновесия природной среды и повышению 
продуктивности с/х угодий. Значение агропромышленного комплекса для российской экономики.  

 
Тема 7. Инфраструктурный комплекс 

Отрасли, входящие в инфраструктурный комплекс. Транспорт как основной элемент инфраструктуры. 
Транспортная система России: структура, основные показатели, динамика развития. Технико-
экономические особенности транспорта, виды транспорта и их назначение. Транспортная сеть страны: 
исторические этапы формирования, региональные различия в степени обеспеченности транспортной сетью 
и значимости различных видов транспорта. Проблемы развития транспортной системы страны: 
транспортного строительства, реконструкции магистралей, формирование подвижного состава. Размещение 
основных видов транспорта России.  

Железнодорожный транспорт. Роль  железнодорожного  транспорта  в  транспортной  системе  России. 
Основные ж/д магистрали    и главные железнодорожные узлы. Новые железные дороги их значение   в 
освоении новых территорий и экспорте ресурсов. 

Морской транспорт. Его роль в обслуживании внешнеэкономических связей. Важнейшие морские 
порты и их специализация. География внутреннего водного транспорта. Автомобильный транспорт как 
основной  внутрирайонный вид транспорта России.  

География трубопроводного транспорта. Роль трубопроводного транспорта в транспортной системе 
России и стран СНГ. Реализация экспортных проектов развития трубопроводной системы. 

География  воздушного  транспорта.  Крупнейшие  авиа узлы России  и проблемы их модернизации. 
Связь и сфера обслуживания: их состав, различия по регионам страны. Роль крупнейших городов в 

развитии бизнес-услуг, современных информационных услуг (Интернета, мобильной связи). География 
Интернета в России. Развитие сферы услуг в условиях снижения и поляризации доходов населения. 
Статистические показатели обеспеченности услугами и их реальное содержание. Региональные различия в 
развитии сферы услуг. 

 
Тема 8. Государственное и административно-территориальное устройство России. 

Экономическое районирование 
Региональная экономика как воспроизводственная подсистема народного хозяйства. Современное 

государственное устройство России. Сущность понятий район, регион, территория. Формы 
территориальной организации промышленности: макрорегионы, промышленные районы, промышленные 
агломерации, промышленные узлы, промышленные центры и пункты. 

Размещение производства как пространственная форма его развития. Закономерности размещения 
производства. Условия, принципы и факторы размещения производительных сил. Регулирование 
размещения производства на государственном и региональном уровнях. 

Практическое значение экономического районирования страны. Обоснование состава и границ 
экономических районов, традиционные и нетрадиционные методы выделения районов. Сравнительный 
анализ экономических районов Запада и Востока России: различие в степени сформированности, 
специализации экономики, типах отраслевой и территориальных структур, благоприятных и 
неблагоприятных факторов их перспективного развития. 
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Типология крупных экономических районов по уровню развития, специализации, ресурсному 
потенциалу; особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства. Межрайонные 
экономические связи, основные направления их оптимизации. 

 
Тема 9. Экономика России в системе  международного разделения труда 

Понятие о международном разделении труда. Параллельность процессов формирования 
международного разделения труда и мирового хозяйства. Хозяйственная специализация стран, факторы ее 
определяющие. Состав мирового хозяйства. Формы международных экономических связей. Торговля: 
динамика торговых оборотов, товарная структура, экспортеры и импортеры важнейших товаров. Понятия 
торгового и платежного сальдо, торгового и платежного баланса страны. Вывоз и ввоз капитала, кредиты, 
компенсационные сделки, международный туризм и другие формы международных экономических связей. 
Место России в мировой экономике, ее внешнеэкономические связи. Основные торговые партнеры и их 
роль в экспорте и импорте. Товарная структура внешней торговли со странами ЕЭС, ЦВЕ, СНГ, 
Тихоокеанского и Азиатского регионов. Сальдо внешней торговли основных промышленных комплексов, 
отраслей и регионов. Значение внешнеторгового комплекса для российской экономики. 
 

5.2. ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
1. Алексейчева Е. Ю., Еделев Д. А., Магомедов  М. Д.Экономическая география и регионалистика- М.: 

Дашков и Ко, 2011 
2. Вавилова Е.В. Экономическая география и регионалистика М., ГАРДАРИКИ,2011. 
3. Желтиков В.П. Экономическая география и регионалистика: учебное пособие. – М.«Дашков и Ко». 

2010.  
4. Кузьбожев Э. Н., Козьева И. А., Клевцова  М. Г.Экономическая география и регионалистика – М.: 

Юрайт , 2013 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ: 

1. Географический атлас мира.  
2. Лопатников Д-Л.-Экономическая география и регионалистика, М.:, Гардарики, 2006г. 
3. Экономическая география России. Учебник под ред. Т.Г.Морозовой. – М.:ЮНИТИ-ДАНА.2008. 
4. Юсупов К.Н.,Ахунов Р.Р.,Янгиров А.В.-Региональная экономика, учеб.пособие для вузов. М.:, 

КНОРУС 200бг. 
5. Алексеев А.И.   Экономическая и социальная география России: учеб.для вузов.  / Бабурин В.Л., 

Гладкевич Г.И. и др.; под ред. Хрущева А.Т. -  М.:  Дрофа,  2006 
 

ИНФОРМАЦИОННО-ПОИСКОВЫЕ СИСТЕМЫ 
www.Rosstat. ru  (официальный сайт Федеральной службы государственной статистики) 

 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Не требуется. 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИН 
Учебно-методический комплекс по дисциплине «Экономическая география и регионалистика», 

составленный в соответствии с государственным образовательным стандартом, включает в себя  пособие (в 
объеме 60 часов), комплект тестовых заданий (семинары, сборник вопросов и практическую работу), 
контрольную и зачетную работы и видеоролик с обзорной лекцией, которые дают целостную систему 
знаний, обеспечивая их глубину и прочность.  

Спектр вопросов, составляющих основу содержания курса, чрезвычайно широк: рассматривается 
взаимодействие природы и общества, устанавливаются конкретные пространственные взаимозависимости 
между географической средой и производством, природными условиями и ресурсами страны и регионов, 
населением, системой расселения и трудовыми ресурсами. 

Методологической основой экономической географии и регионалистики является системный подход. 
Общенаучные методы применяются в науках, имеющих родственный (или близкий) объект или предмет 
исследования: исторический, описательный, количественных оценок, балансовый, нормативный, 
статистический и другие; специальные методы: картографический, экономическое районирование, 
территориально-производственные комплексы (ТПК). 

Изучение материала ведется в форме, доступной пониманию студентов, соблюдается единство 
терминологии и обозначений.  

Получение углубленных знаний по изучаемой дисциплине достигается путем знакомства с лучшими 
исследованиями мировой и отечественной науки по вопросам размещения производительных сил страны и 
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регионов, одновременно студенты приобретают навыки и умения отбирать из множества информационных 
источников наиболее ценные знания, учатся вести самостоятельные научные исследования при 
выполнении самостоятельных письменных работ. 

Промежуточный контроль знаний студентов осуществляется путем тестирования (комплект тестовых 
заданий по дисциплине состоит из 208 вопросов), позволяющих определить уровень теоретических знаний 
студентов по каждому разделу изучаемой дисциплины. Выполнение  контрольной работы способствует 
систематизации знаний, в том числе конкретизации, сравнению и обобщению фактического материала в 
соответствии с поставленным заданием. Итоговой формой контроля является зачетная работа, 
позволяющая оценить общекультурные и профессиональные компетенции студентов, определяемые  
содержанием дисциплины «Экономическая география и регионалистика». 
 
Разработчик:  
К.э.н. доцент Чернова Л.С., доцент РИУ 
Рецензент: 
К.э.н. доцент Арефьев В.А., доцент РИУ. 
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